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　南砂通信では、江東区の情報を毎日収集、発

信している南砂一丁目の活動を支援していた

だける「地域スポンサー」を募集しています。

　街を元気にする仲間として、ぜひ、ご支援を

よろしくお願い申し上げます！

地域スポンサー募集中

3 月 1 日（日）北海道の海の幸とゆめぴりかのおむすび屋

「たかすのおむすび物産展」東陽 6-3-28、3 月 3 日（火）

ラーメン店「中華そば おおなみ」亀戸 4-26-3、3 月 4

日（水）駄菓子＆スイーツ「ハチとウメ」北砂 4-22-5、

3 月 5 日（木）カフェ「Wood grain」木場 5-2-5、洋食屋「伊

勢十 有明ガーデン店」有明 2-1-8-5F、手作りお弁当と

定食ランチ、夜はおばんざい BAR「結びダイニング和

LOHA」北砂 7-3-11、ファストフード店「ゼッテリア 

新木場駅店」新木場 1-6-1、3 月 7 日（土）居酒屋「酒

場みゆき」亀戸 5-5-6、3 月 9 日（月）フレンチトース

トが楽しめるフラワーカフェ「花ナ々ナ（ハナバナ）」（富

岡 1-14-5）※PreOP、カ フ ェ「Sip Coffee」（三 好

4-7-10）※PreOP、串揚げ店「串揚げ はちす」門前仲町

2-2-10、3 月 10 日（火）ベトナム料理専門店「越南路 

カメイドクロック店」（亀戸 6-31-6）3 月 14 日（土）ベー

カリー「BAKERY'S LAB 西大島店」大島 4-3-12

江東区にオープンした新店舗
2026年 3月 1日～ 15日

3月15日は江東区の誕生日です。
2026年 3月 15日（日）満 79歳。来年 2027年には 80歳に。

　江東区が誕生したのは、1947 年（昭和 22 年）3 月 15 日。都政区画整理により、城東区と深川区

が合併して発足しました。区名は、同年 2 月 21 日に城東区会、2 月 25 日に深川区会で「江東区」と

議決されたものです。「江」は深川、「東」は城東を意味するとされ、候補には「辰巳区」「東区」「永代区」

などもありました。また、「江東」という言葉自体はこの時に初めて生まれたものではなく、隅田川の東

側に広がる地域を指す呼び名として、江戸時代から広く使われてきたとされています。

　この地域は、もともと海面と小島が点在する土地でしたが、江戸時代に入ると埋め立てや新田開発が

進みました。特に 1657 年の明暦の大火後には、幕府による市街地整備の一環として深川方面の開発が

加速し、多くの人や産業が集まるようになります。深川では木場を中心に木材関連産業が栄え、城東地

域では農業も盛んになりました。こうして水辺と陸地が入り組む独特の地形を生かしながら、人々の暮

らしや仕事の場が広がり、現在の江東区域の基礎が少しずつ形づくられていきました。

　明治以降は、水路や運河を生かした物流の発達を背景に工業化が進み、工場、住宅、商店街が混在す

る市街地が形成されていきます。川や運河は、物資を運ぶための大切な交通路であると同時に、まちの

成長を支える重要な基盤でもありました。その後、関東大震災や東京大空襲という大きな被害を受けな

がらも復興を遂げ、戦後の再建と都市整備を経て、現在の街並みへとつながっていきました。

　近年は豊洲、有明、東雲など湾岸部の開発が進み、高層マンションや大規模施設が集まるエリアとし

て存在感を高めています。一方で、門前仲町や亀戸、砂町などには、昔ながらの商店街や地域のつなが

りも色濃く残っており、下町らしさと新しい都市景観が共存しているのも江東区の大きな特徴です。

2026 年 2 月 1 日現在の江東区の人口は 54 万 3211 人。埋め立てと開拓から始まった江東区は、今

もなお発展と変化を続けており、2026 年 3 月 15 日に 79 回目の誕生日を迎えました。

　南砂一丁目は、note でメンバーシップ「江東

区の会」を始めました。月額 500 円で参加でき

るこのプランでは、Discord コミュニティや掲示

板に参加でき、江東区の情報交換や雑談をゆるく

楽しめます。新しいお店、イベント、街の変化など、

日々動いている江東区の“いま”を、南砂一丁目

と一緒に追いかけられる場として、今後拡充していきます。

　南砂一丁目はこれまで、江東区で起きている出来事を SNS を通じて伝え

る活動を続けてきました。ただ、地域の情報発信を長く続けていくには、発

信の場そのものを少しずつ整えていくことも大切で

す。「江東区の会」は、そうした活動をこれから先も

安定して続けながら、情報の受け取り方や楽しみ方を

広げていくための、新しい拠点として始まりました。

　江東区が好きな方、街の変化をもっと楽しみたい方、

地域の話題を気軽に共有できる場所を探している方

は、ぜひ参加して、南砂一丁目の活動を支えてくださ

い。今後ともよろしくお願い申し上げます！

「江東区の会」へ参加しませんか？


