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10/1 イタリアンキッチン「tomoni.」住吉 1-17-16、10/3 多目的アリーナ「TOYOTA ARENA 
TOKYO」青海 1-3-1（【1F】Sports Cafe&Bar 「ARENA Miraie」、【3F】" アウェイチームを食す " をコ
ンセプトにした飲食店舗「MEAL MATES」、サントリーのバー「サントリー生ビール BAR」、アリーナに
赴き（旅）、バスケ（籠）を見ながらの和食「旅籠 青海」、メインゲート入ってすぐにあるドリンク特化型店舗

「FAST BREAK」、スポーツ観戦を楽しむ人のために作られたハンバーガーを販売「A’s BITES」、メーカ
ーズマークのバー「Maker‘s Mark BAR」、アルバルク東京に関係する飲食メニューを販売「PLAYER’S 
KITCHEN」、【4F】中南米料理「EL Destino」、アルバルク東京のマスコットのルークのお店「ROOK 
Café」、SMBC スカイラウンジ内にありドリンクや軽食などを販売「BAR HANGOUT」）､10/6 居酒屋

「大衆酒場みらい」亀戸 2-20-7-6F、10/9 コンビニエンスストア「ローソン 亀戸蔵前橋通り店」亀戸
2-42-6、10/10 鉄板焼、もんじゃ、お好み焼き「ちから 東陽町店」東陽 4-1-20-5F、ビュッフェレスト
ラン「すたみな太郎 Premium Buffet 亀戸店」亀戸 5-1-2-2F、肉料理店「肉とワインの隠れ家 209 
ICHIMURA」豊洲 5-5-1※「モンスタービーフ 豊洲店」の屋号変更

江東区の情報サイト
無料で自由に掲載可能

江 東 区 内 に オ ー プ ン し た 新 店 舗 【 1 0 月 前 半 】

あなたがサイトに登録掲載し
たページの情報は、南砂一丁目
の X にポストして、お店やイベ
ントの宣伝、集客につなげま
す。お気軽にご相談ください。

https://minamisuna1.com/

区内最大催事「江東区民まつり中央まつり」

「ミシュランガイド 2026」江東区からは 6 店舗選出
【ビブグルマン】　9 年連続選出

イタリア料理「トラットリア ブカ・
マッシモ」トスカーナ地方を愛するシ

ェフが腕を振るう路地裏のイタリア

食堂。富岡 1-24-11。

　10 月 18 日（土）・19 日（日）、東京都立木場公園（平野 4 ～木場 4・5）で、

今年で 43 回目を迎える区内最大のイベント「江東区民まつり中央まつり」

が開催されます。地域の魅力とにぎわいを一堂に集めたビッグフェスティ

バルで、地元飲食店によるグルメブース、雑貨や手作り品が並ぶマーケッ

ト、子ども広場やワークショップ、文化団体や市民によるステージパフォー

マンスなど、多彩なプログラムが勢ぞろいします。

　さらに、区内友好都市の特産品販売コーナーや環境・防災体験ブースなど、江東区らしい特色ある企画

も登場。秋空の下、地域の絆を感じながら、見て・食べて・体験して楽しめる 2 日間です。

ティラノサウルスレース in 江東区大島
　10 月 26 日（日）、小松川公園（大島 9）で、参加無料の「ティラノサウル

スレース in 江東区大島」が開催されます。昨年の 2024 年 10 月 27 日 

に行われた同大会では、313 体の参加獣 が集結し、神奈川と富山（いずれ

も約 350 体）に次ぎ、日本で 3 番目に参加者の多いティラノサウルスレー

ス となりました。その後、船橋競馬場で開催されたイベントには 500 体 

が集まり、これが現時点での 国内最多参加獣記録 とされています。

　10 月 15 日現在、エントリー数は約 400 体。 船橋の 500 体を超えれば、この大島のレースが「日本一

参加者の多いティラノサウルスレース」となります。江東区・大島が日本一になる瞬間を見届けよう！

【セレクテッド】　3 年連続選出

日本料理「清澄 たか原」京料理の影響

を受ける髙原紫紋。料理人の父が京都

で修業した縁から、導かれるように同

地で研鑽を重ねた。清澄 2-15-4。

【セレクテッド】　3 年連続選出

中国料理「O2」枠にはまらないボーダ

ーレスな料理は、和洋の食材を取り入

れ、中 華 と 言 わ せ て み せ る。三 好

2-15-12。

【セレクテッド】　3 年連続選出

スペイン料理「eman」日本の四季を

ヒントに、旬の食材とスペイン各地の

料理を組み合わせる。この道に進んだ

きっかけはパエリャ。白河 1-3-6。

【セレクテッド】　3 年連続選出

日本料理「たかはし」日本では有名料

理店で基本を学び、海外の経験ではホ

スピタリティも身につけた。その両方

が活かされている。森下 1-7-6。

【セレクテッド】　3 年連続選出

フランス料理「渡辺料理店」ガストロ

ノミーを追求してきたシェフのビス

トロ。カジュアルな雰囲気とアラカル

トで迎える。富岡 1-2-9。

第一回有明シーサイドモルックカップ
　11 月 3 日（月・祝）、東京都江東区有明 1-13-7 の livedoor URBAN 

SPORTS PARK で、「第 1 回 有明シーサイドモルックカップ」が開催さ

れます。本大会は、江東区モルッククラブが主催する初めての公式大会。フ

ィンランド発祥のニュースポーツ・モルックを通じて、世代を超えた交流

と地域の輪を広げることを目的としています。当日は無料体験会も同時開

催され、初心者でも気軽に参加できる内容となっています。1 チーム 2〜4

名で全 16 チームが出場し、リーグ戦とトーナメント戦で優勝を争います。青空の下、有明の開放的なロケ

ーションで、観戦だけでも大歓迎。家族や友人と一緒に、モルックの魅力を体感してみませんか。


