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2024/12 後半 江東区内にオープンした新店舗

海のブランコ（東京都江東区若洲 3-1）　

明けましておめでとうございます。 本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

12/15 居酒屋「富味」亀戸 2-6-1、12/16 中華料理店「中華 長寿」

亀戸 2-14-7、12/19 セサミストリートのグッズショップ、カフェ

等の複合店舗「SESAME STREET MARKET アーバンドック 

ららぽーと豊洲店」豊洲 2-4-9、精肉店が手掛ける本格派の肉食

堂「BUTCHER 雅 砂町銀座店」北砂 3-1-3、12/20 多国籍料

理レストラン「オールデイダイニング SAUS」有明 3-7-3、バー

「Brew33 Bar」有明 3-7-3-2F、12/24 中華食材店「中国物産

店 海羽 亀戸店」亀戸 5-15-2-B1F、12/26 ファストフード店「マ

ク ド ナ ル ド 清 澄 高 橋 店」高 橋 12-1、バ ー「39Bar」木 場

6-10-5、12/27 串焼き居酒屋「94 晴レばれ 亀戸店」亀戸

2-41-1、12/31 居酒屋「角家」北砂 4-22-32、焼肉店「和牛

焼肉なんぎょう」富岡 1-24-6

　東京都現代美術館（三好 4-1-1）では、

2023 年に逝去された、音楽家 / アー

ティスト 坂本龍一氏（1952-2023）

の大型インスタレーション作品を包括的

に紹介する、日本初、過去最大規模の個

展「坂本龍一 | 音を視る 時を聴く」が

開催中です。当個展は、氏が生前、東京

都現代美術館のために計画していた展覧

会構想を元に構築。長年にわたって氏が

関心を抱いてきた「音」と「時間」をテー

マにして、美術館屋内外の空間を駆使し、

未発表新作を含む約 10 点のサウンド・

インスタレーション作品を展示していま

す。会期 2024/12/21（土）～ 2025/3/30（日）、開館時間

10:00 ～ 18:00、観覧料一般 2400 円、大学生 / 専門学校生

/65 歳以上 1700 円、中高生 960 円、小学生以下無料

　台湾には日本以外で唯一「駅弁」という文化が

あります。台湾の駅弁「台鉄弁当」にはステンレ

ス製容器が使われ、回収後再利用されていました

が記念に持ち帰る客が多く、現在は紙製に。しか

し近年のレトロブームでステンレス製容器の復刻

版弁当が度々販売されるようになっています。そ

んな昔懐かし円形ステンレス容器で「台鉄弁当」

としては最もスタンダードな煮卵と高菜が入った

「排骨飯（パイコーハン）」が亀戸のこちらのお店

で楽しめます。もちろん「控

肉飯（コンローハン）」や「魯

肉飯（ルーローハン）」、「台湾養生茶」など、他

の本格台湾料理もめっちゃオススメですよ！梁家

小酒館（亀戸 5-14-9）ランチタイム 11:30 ～

14:00 ティータイム 14:00 ～ 16:30、月定休

　2025 年 3 月 28 日（金）、東京都江東区海の

森 3-3 に、自然豊かで広大な眺望も楽しめる 60

ヘクタールの公園「海の森公園」がグランドオー

プン予定です。オープンから約一ヶ月間、公園の

魅力を楽しめるイベントを開催予定で、イベント

詳細は 1 月から順次発表予定と

のこと。また、都内唯一の春フェス「TOKYO 

METROPOLITAN ROCK FESTIVAL 2025」

が、5 月に開催されることが決まりました。

　公園の魅力を発信するマスコットキャラクター

はオンライン人気投票で、海の森公園で発見され

た幻の生物「うみのもりすけ」に決定しました。

めちゃウマ！オススメグルメ！「海の森公園」3/28 グランドオープン

日本初 最大規模 故･坂本龍一氏の個展開催中


